
• TRAZER DOCUMENTO DE IDENTIFICAÇÃO;

• RECOMENDADO O USO DE MÁSCARA;

• FIQUE ATENTO AO DIA E HORÁRIO DO SEU EXAME;

FAIXA ETÁRIA 03 A 12 ANOS

Véspera do exame ____/____/____.

• Alimentação leve, sem gordura, leite ou derivados. Ingerir apenas os alimentos 
permitidos descritos acima.

• Às 07 horas da manhã: tomar 10 gotas do LAXANTE GUTTALAX® com um pouco 
de água. Repetir a dosagem às 14 horas e às 16 horas.

• Durante todo o dia, ingerir bastante líquido (água, chá ou suco de fruta) para ajudar na 
limpeza do intestino.

Dia do exame ____/____/____.

• Alimentação normal.
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