@ ESPLANADA

DIAGNOSTICO POR IMAGEM

ULTRASSONOGRAFIA PELVICA

R. Aurélio Gatti, 44 - Esplanada - Colatina/ES, 29702-120.
(27) 3722-4048 | 3722-5342

MARCAGAO DE EXAMES PELO WHATSAPP - 27 99686-6158

- TRAZER DOCUMENTO DE IDENTIFICAGAO;

+ RECOMENDADO O USO DE MASCARA;

* NAO E NECESSARIO ACOMPANHANTE;

* FIQUE ATENTO AO DIA E HORARIO DO SEU EXAME;

PACIENTES ACIMA DE 10 ANOS:

Véspera do exame:

* As 18:00 horas tomar 3 comprimidos de: SIMETICONA 40mg ou FLAGASS 40mg
ou LUFTAL 40mg.

* No jantar, a dieta deve ser leve, sem gordura, leite ou derivados.

* Durante todo o dia, ingerir bastante liquido (dgua, cha ou suco de fruta) para ajudar na
limpeza do intestino.

Dia do exame:

* Alimentagao normal. Evitar leite e refrigerante.

* Duas Horas (02 horas) antes, tomar 2 copos duplos de agua.
* Necessario estar de bexiga cheia no ato do exame.

 Trazer exames anteriores.



