@ ESPLANADA

DIAGNOSTICO POR IMAGEM

URETROCISTOGRAFIA DE MULHERES

R. Aurélio Gatti, 44 - Esplanada - Colatina/ES, 29702-120.
(27) 3722-4048 | 3722-5342

MARCAGAO DE EXAMES PELO WHATSAPP - 27 99686-6158

* TRAZER DOCUMENTO DE IDENTIFICAGAO;

+ RECOMENDADO O USO DE MASCARA;

* NAO E NECESSARIO ACOMPANHANTE;

* FIQUE ATENTO AO DIA E HORARIO DO SEU EXAME;

* MARCAR ENTRE O 1° E 8° DIA APOS O TERMINO DA MENSTRUAGAO.

Véspera do exame / /

+ As 08:00 horas da manha: tomar 20 gotas do LAXANTE GUTTALAX® com um
pouco de agua.

+ As 13:00 horas: tomar 10 gotas do LAXANTE GUTTALAX® com um pouco de agua.

* Durante todo o dia, ingerir bastante liquido (agua, cha ou suco de fruta) para ajudar na
limpeza do intestino (ndo tomar refrigerantes).

* Alimentacgao leve, sem gordura, leite ou derivados.

Dia do exame / /

- Alimentag&do normal.



